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@stjyllands erhvervsliv kan se frem til en gget adgang til arbejdskraft. Ifplge den seneste befolk-
ningsfremskrivning fra Danmarks Statistik, vil den stgrste vaekst i indbyggere i den arbejdsdygtige
alder (20-69 ar) frem mod 2040 ske i @stjylland.

Den seneste befolkningsfremskrivning fra Danmarks Statistik preedikterer, at det @stjyske erhvervsliv
kan se frem til en stigning i antal indbyggere i den arbejdsdygtige alder. | 2026 er der 670.168 ind-
byggere i den arbejdsdygtige alder i @stjylland. Dette tal forventes at stige med 28.044 indbyggere
frem til 2040 (Figur 1).

Figur 1: Forventet sendring i antal indbyggere i aldersgruppen 20-69 ar fra 2026 til 2040 ef-
ter geografi
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Kilde: Danmarks Statistiks befolkningsfremskrivning, 2026.

Note: Figuren angiver den forventede aendring i antal indbyggere i aldersgruppen 20-69 ar fra 2026 til 2040. Hver sgjle angiver geografien
for de tidligere Regionale Arbejdsmarkedsrad (RAR). Bornholm er ikke vist i figuren.

Figur 1 illustrerer ved summen af sgjlerne, at der samlet pa landsplan frem mod 2040 forventes en
reduktion i antal indbyggere i den arbejdsdygtige alder (20-69 ar) pa 51.085 indbyggere, og at denne
reduktion rammer skaevt geografisk, sa @stjylland og Hovedstadsomradet forventes at opleve en
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vaekst i antal indbyggere i den arbejdsdygtige alder, imens der i samtlige gvrige geografier i landet
forventes en reduktion. @stjylland er dét geografiske omrade som frem mod 2040 vil opleve den
stgrste stigning i indbyggere i den arbejdsdygtige alder.

| @stjylland svarer den forventede stigning pa 28.044 indbyggere til en vaekst pa 4%. Den forventede
stigning gor ogsa @stjylland til dét omrade, i Danmark, som forventes at opleve den stgrste relative
vaekst i aldersgruppen 20-69 ar (Figur 2).

Figur 2: Indekseret forventning til udvikling i aldersgruppen 20-69 ar (basis = 2026)
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Kilde: Danmarks Statistiks befolkningsfremskrivning, 2026.

Note: Figuren angiver den forventede aendring i antal indbyggere i aldersgruppen 20-69 ar fra 2026 til 2040. Hver sgjle angiver geografien
for de tidligere Regionale Arbejdsmarkedsrad (RAR). Bornholm er ikke vist i figuren.

Befolkningsfremskrivningen udggr et vigtigt input i den grgnne mobilitetsmodel (GMM) ifm. bereg-
ninger af, hvor mange der kommer til at drage nytte af den potentielle infrastrukturinvestering og
dermed beregningen af den samfundsgkonomiske rentabilitet.

Befolkningsfremskrivningen fra 2026 illustrerer sammen med de tidligere befolkningsfremskrivnin-
ger fra Danmarks Statistik, at befolkningsudviklingen i @stjylland gang pa gang overgar forventnin-
gerne (Figur 3).
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Figur 3: Befolkningsudvikling samt fremskrivninger for 20-69-arige i @stjylland
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Kilde: Danmarks Statistik.

Note: Figuren angiver befolkningsudviklingen i @stjylland (mgrkebl3, fuld optrukket) hvert 1. kvartal, hvor de stiplede kurver angiver Dan-
marks Statistiks befolkningsfremskrivninger fra hhv. arene: 2013, 2017, 2020, 2024 og 2026.

For bade de tidligere samt fremtidige vurderinger af potentielle infrastrukturprojekter i @stjylland er
det derfor en udfordring, at Danmarks Statistiks befolkningsfremskrivning konsekvent undervurde-
rer befolkningsudviklingen i @stjylland.

Notatet er udarbejdet d. 17. september 2026.
Note

Notatet tager udgangspunkt i en udvalgt aldersgruppe, her de 20 til 69-arige, da denne aldersgruppe ma forventes at veere i den arbejds-
dygtige alder.
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Kristine Frost, analysekonsulent
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